lesdcéja celvedis

levads Tava dzive ir mainijusies? Pirmie soli jaunaja realitate.
1. sadale Sagatavosanas izrakstiSanai no slimnicas (sakas slimnica): ko ir svarigi zinat
un saprast pirms izrakstiSanas no slimnicas

1.1. Izprotiet savu veselibas stavokli.

1.2. Medicinisko dokumentu sanemsana.

2. Tev biis javeido skaidrs prieksstats par dzivi apstaklos, ko radijusi slimiba

2.1. Spéja patstavigi ripéties par sevi majas (édiena gatavosana, higiénas
procediiras, art mediciniskas)

2.2. Spéja patstavigi parvietoties

2.3. Cik tu esi patstavigs formalitasu kartosana?

2.4. Ka noklit no slimnicas majas (kur var pasitit un sanemt mobilitates

pakalpojumus)
2. sadale Versanas pie gimenes arsta

2. 1. IzmekléSana un arstésana.

2.2. Norikojums pie rehabilitacijas arsta

2.2.1. Ambulatorie pakalpojumi vai dienas stacionari
2.2.2, Rehabilitacija slimnica vai sanatorija

2.2.3. Mediciniska rehabilitacija majas

2.3. Nosiitijums uz VDEAVK

2.4. Papildu riciba stradajoSam cilvekam ar prognozéjamu invaliditati
3. sadale Pieteikuma iesniegsana VDEAVK

3.1. Lémuma gaidisana un sadarbiba ar VDEAVK

3.2. VDEAVK Iémuma pienemsana

3.3. VDEAVK Iémuma parsadzésana (ja nepieciesams)
4. sadale Pensijas un pabalstu noformésana

4.1. Valsts pensijas un pabalstu noformésana

4.2, Ventspils pasvaldibas atbalsts

5. sadale Mobilitates nodrosSinajums.

5. 1. Valsts apmaksata asistenta pakalpojumi

5.2. VATC

6.sadale Par rehabilitaciju, tas veidiem un to savstarpéjo saistibu
6.1. Aktivas rehabilitacijas posms

6.2. ligtermina rehabilitacija (uz mazu)

6.2.1. Mediciniska rehabilitacija

6.2.2. Sociala rehabilitacija

6.2.3. Darba (profesionala) rehabilitacija

6.2.4. Dienas centrus apmekléjums.

7. sadale Celojumi, turisms



